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 چکیده       

 نیکودکان داشته باشد. ا یزندگ یکل تیفیو ک یروان ،یسلامت جسمان یبرا یحاد و درازمدت یامدهایپ تواندیم یتصادفات رانندگ

مطالعه  نیانجام شد. ا زدیو علل تصادفات کودکان در شهر  یکیتراف یمنیدر مورد موانع ا نیوالد دگاهید ییمطالعه با هدف شناسا

 یآورجمع گردید. جامان یهدفمند و گلوله برف به روش یریگنمونه .انجام شد نیوالد نفر از 24 مشارکت با 1342در سال  یفیک

استفاده  ییاستقرا کردیبا رو ییمحتوا لیاز تحل هاداده لیوتحلهیتجزانجام شد.  افتهیساختار مهیبا استفاده از مصاحبه باز و ن هاداده

عوامل مرتبط با » ،«نیعوامل مرتبط با والد»شامل  یاصل یهایبنددستهد. دارا نشان  رمجموعهیز 18و  یپنج دسته اصل جیکرد. نتا

 ریزشامل چهار  «نیعوامل مرتبط با والد»است. دسته  «یتصادعوامل اق»و  «یعوامل فرهنگ» ،«یتیری/مدییعوامل اجرا»، «فرزند

« عوامل مرتبط با کودک». رده «یمنیا زاتیتجه»و  «یعوامل شناخت» ،«ی/روانیعوامل شخص» ،«زیآممخاطره یرفتارها»است:  دسته

. شد لیتشک «یعوامل شناخت»و  «زیآممخاطره یرفتارها» ،«لاتیتحص» ،«ی/روانیعوامل شخص» ،«یعوامل رفتار» :رمجموعهیزاز پنج 

است.  «یمنیفرهنگ ا»و « کودک/ارتباط با کودکان تیترب»، «جامعه» رمجموعهیشامل سه ز «یعوامل فرهنگ» یدسته اصل نیچهارم

است.  «رساختیز»و « خودرو تیفیو ک یمنیا» ،«یمال یتوانمند» رمجموعهیشامل سه ز «یرساختی/زیعوامل اقتصاد» ،آخردسته 

در کاهش  یینقش بسزا تواندیمناسب و خاص در سطوح خانواده، مدرسه و جامعه م یکاهش اقدامات و یریشگیاخلات پمد یاجرا

 وارده به کودکان داشته باشد. یهابیو شدت آس یبروز حوادث رانندگ

کیتراف ،اتتصادف ،کیتراف یمنیا ،نیوالد ،کودک :های کلیدیواژه

 کودکان: یکیتراف یمنیدر خصوص مسائل ا نیوالد دگاهیتجارب و د

 ییمحتوا لیتحل یفیمطالعه ک
 

، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شهید هاتیفور، هیات علمی دپارتمان سلامت در بلایا و یآبادیعل سعید فلاح

 ، یزد، ایرانصدوقی یزد

دانشکده بهداشت، ، هاتیفوردانشجوی دکترای تخصصی دپارتمان سلامت در بلایا و  ،(مسئول مکاتبات) مهناز سنایی فر

 ایران، یزد، دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

E-mail: maha.sanaeiafar@yahoo.com 

 ، دانشگاه علوم پزشکی کردستانهاتیفوراحد حیدری، هیات علمی دپارتمان سلامت در بلایا و 

دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی ، هاتیفوردانشجوی دکترای تخصصی دپارتمان سلامت در بلایا و سمیه صادقی، 

 ، یزد، ایرانشهید صدوقی یزد

 

50



 و ادبیات پژوهش مقدمه .1

سالانه  (WHO) رش سازمان جهانی بهداشتبر اساس گزا

جان خود را از  یاجادهمیلیون نفر به دلیل تصادفات  1.3حدود 

میلیون نفر دیگر از  50تا  20علاوه بر این، بین  .دهندیمدست 

به دلیل  هاآنکه بسیاری از  برندیمغیر کشنده رنج  یهابیآس

 یهانهیزه یاجادهتصادفات . شوندیم ازکارافتادهجراحات 

تحمیل  هادولتو  هاخانوادهرا بر افراد،  یتوجهقابلاقتصادی 

های پزشکی و همچنین از ها ناشی از مراقبتاین هزینه .کندیم

اند یا وری برای کسانی است که فوت کردهدست دادن بهره

شان که باید برای مراقبت از و اعضای خانواده اندازکارافتاده

حوادث ترافیکی  .درسه مرخصی بگیرندمجروحان از کار یا م

 درصد از تولید ناخالص داخلی 3برای اکثر کشورها  یاجاده

(GDP) در  درآمدکمدر کشورهای  ریوممرگخطر  .دهزینه دار

 .مقایسه با کشورهای با درآمد بالا سه برابر بیشتر است

تلفات  نیشتریاست که ب ییاز کشورها یکی رانیا انه،یدر خاورم

 یرا دارد. بر اساس گزارش سازمان پزشک یاجادهت تصادفا

 رانینفر در ا 17183، 2019(، در سال ILMO) رانیا یقانون

جان خود را از دست دادند که نسبت به  یاجادهتصادفات  براثر

بر  یا. مطالعهدهدیم نرا نشا یدرصد 1.2 شیافزا 2018سال 

 نیدر ب ریمومرگ زانیو م یاجاده یهابیبروز آس زانیم یرو

( تصادفات مرتبط 2010-2019) رانیساله در ا 14تا  0کودکان 

جراحات نشان داد. حداکثر  یعنوان علت اصلبا دوچرخه را به

-8.34) 9.94از  یموتور هینقل لیوسا بیآس زانیم نیانگیم

 3.86به  2010در سال  نفر 100،000 هر به ازاء( 11.57

 .افتیکاهش  2019( در سال 3.03-4.94)

که کودکان خردسال  دهدیمنشان  یتوجهقابلشواهد 

و تصادفی  عمد ریغصدمات  .گروه سنی هستند نیرتریپذبیآس

 شدهشناختهیک مشکل  عنوانبهدر کودکان و نوجوانان همچنان 

و میزان  ماندیمبهداشت عمومی جهانی در تمام سنین باقی 

 طوربهتی بهداش یهامراقبت یهانهیهزو  ریوممرگناتوانی، 

های ترین اشکال آسیبیکی از رایج .مداوم بالا است

 از قبیل تصادفغیرعمدی، انواع مختلفی از تصادفات رانندگی 

های جهانی تلاش .است سواردوچرخهکودکان عابر پیاده و 

از  کاهش میزان تلفات و مصدومان ترافیکی برای یتوجهقابل

 .ه استاجرای اقدامات پیشگیرانه انجام شد طریق

 پژوهشو اهداف  مسئلهتعریف  .2

کودکان در  یمنیا یارتقا یها براتلاش شیافزا رغمیعل

کودکان کم  کیتراف یمنیاز ا نیوالد یآگاه ر،یاخ یهاسال

به اقدامات  یتوجهیببه  نیوالد یفقدان دانش و آگاه. است

 یهاتیموقع یناکاف تیریو مد یریپذبیآس شیافزا رانه،یشگیپ

 زانی. مکندیممربوط به کودکان کمک  یکیپرخطر تراف

 نیکه والد یکودکان انیدر م یاجاده کیاز تراف یناش یهابیآس

است که  یاز کودکان شتریهفت برابر ب باًیدارند، تقر سوادیب

 یرفتارها دیدارند. برعکس، تقل یدانشگاه کردهلیتحصمراقبان 

ط کودکان، توس - یخطرناک رانندگ یرفتارها ژهیوبه - نیوالد

 .دهدیم شیرا افزا یتیگروه جمع نیا یریپذبیآس

وقوع حوادث  ریکاهش چشمگ یبرا یتوجهقابل اقدامات

، حالنیبااانجام شده است.  رانیدر ا یو تلفات رانندگ یرانندگ

همچنان  رانیدر ا یامتأسفانه، وقوع تصادفات و تلفات جاده

از  یکیعنوان بالاست و کودکان به یاکنندهطور نگرانبه

 کیبا تراف رتبطدر حوادث م یتیجمع یهاگروه نیرتریپذبیآس

 طیهمراه با شرا ،یو اجتماع ی. عوامل فرهنگشوندیشناخته م

 یبر رفتارها یتوجهقابل طوربه ران،یمتنوع ا ییآب و هوا

. گذاردیم ریکودک تأث یمنینسبت به ا نیو نگرش والد یرانندگ

 یبرا مؤثر یتوسعه راهبردها یبرا اهچالش نیپرداختن به ا

و  گذاراناستیاست. س یضرور ودکانک کیتراف یمنیا شیافزا

 یمطالعات مشابه برا یهاافتهیاز  توانندیم یشهر زانیربرنامه

در سطح  رانهیشگیو پ یآموزش یهابرنامه یو اجرا یطراح

 یمنیدر مورد مسائل ا یعموم یآگاه شیجامعه، با هدف افزا

عمدتاً بر  یکنون قاتیکودکان استفاده کنند. تحق یکیتراف

و اغلب  کندیم دیتأک کیتراف یمنیا یرساختیو ز یفن یهاجنبه

 تواندیمشکاف دانش  نی. اردیگیم دهیرا ناد نیوالد یهادگاهید
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 یمنیدر مورد ا نیوالد یهاینگرانو  ازهایمانع درک جامع ن

تردد  یمنیوانع او م هاچالش یبررس ن،یبنابرا؛ کودک شود

در مورد  یارزشمند نشیب تواندیم نیوالد دگاهیکودکان از د

 یفیمطالعه ک کیانجام  ن،یبنابرا؛ موجود ارائه دهد یکمبودها

یغن ی، براکندیم یرا بررس نیوالد یهاینگرانو  اتیکه تجرب

است. پژوهش حاضر با هدف  یموجود ضرور اتیادب یساز

از  یرانندگ نیکودکان ح یمنیا یهاچالشموانع و  یبررس

در شهر  شدهانجام یفیک یمحتوا لیتحل قیاز طر نیوالد دگاهید

 انجام شده است. رانیا زد،ی

 روش پژوهش .3

و  دگاهیمانند نگرش و د ییهادهیدرک پد یدگیچیبا توجه به پ

محققان به  ها،رمجموعهیها و زها در دستهاستخراج داده تیاهم

 تواندیبهتر م یفیک یمحتوا لیحلکه ت دندیرس جهینت نیا

روش  نیکند. ا یبندرا استخراج و دسته نیوالد یهادگاهید

مدل چارچوب  کیاز  میدارد که بخواه یشتریکاربرد ب یزمان

 یساختار یبندطبقهو  دهیپد کی فیتوص یبرا یمفهوم

یروش به ما اجازه م نی. امیاستفاده کن شدهاستخراج یهاداده

را  موردعلاقه دهیپد افته،یارساخت یهاداده یبندهتا با طبق دهد

 .میکن یبررس یمفهوم صورتبه

 هاداده یآورجمعو  کنندگانشرکت 3-1

چهره به چهره با  قیمصاحبه عم 24 قیاز طر هاداده یآورجمع

 کنندگانشرکتانجام شد.  2023تا مه  هیاز ژانو کنندگانشرکت

 نیکودک در ح یمنیبوط به امر یهاچالشبودند که با  ینیوالد

از  کنندگانشرکت ییشناسا یمواجه شده بودند. برا یرانندگ

استفاده شد. بر اساس  یهدفمند و گلوله برف یریگنمونهروش 

استان  یو رانندگ ییاز اداره کل راهنما آمدهدستبهاطلاعات 

کودک  یمنیمقررات ا تیعدم رعا لیکه به دل یرانندگان زد،ی

و وارد  ییشده بودند، شناسا مهیتوقف و جرم سیتوسط پل

در  ریوممرگ ای یمطالعه شدند. حوادث شامل صدمات جسم

 یو عاطف یروانجلوگیری از آسیب  یکودکان برا انیم

 ،کنندهناراحتخاطرات  یادآوریاز  دهیدبیآس یهاخانواده

 حذف شدند.

 هیته یها با سه مصاحبه بدون ساختار براداده یآورجمع

آغاز  افتهیساختار مهیمصاحبه ن 21مصاحبه و سپس  یماراهن

ضبط  یهاروشو  کنندگانشرکتشد. هدف مطالعه، مشارکت 

داده شد و  حیتوض کنندگانشرکت یکامل برا طوربهمصاحبه 

 قیاز طر هادادهآگاهانه قبل از شروع مصاحبه اخذ شد.  تیرضا

شد.  یآورجمعهمسو بود  قیسؤالات باز که با اهداف تحق

 ی مدلضبط کننده صدا کیمصاحبه با استفاده از  یمحتوا

Airiver D15 32 شد.  یسیسند رونو کیو متعاقباً در  طضب

بود،  کنندگانشرکت یهاپاسخ حیبه توض ازیکه ن یدر موارد

از  یکیتوسط  هامصاحبهبرقرار شد.  یبعد یتلفن یهاتماس

رشته در  یتخصص یدکتر یدانشجو ،یقاتیتحق میت یاعضا

 یهامهارت یارتقا یانجام شد. برا هاتیفورو  ایبلاسلامت در 

ها، دو مصاحبه اول توسط مصاحبه تیفیگر و بهبود کمصاحبه

 یلازم را برا یهاقرار گرفت که آموزش یموردبررسسرپرست 

د. گردیارائه  یبعد یهامصاحبه یبرا یرفع هرگونه نقص فن

 یبود. تمرکز اصل قهیقد 45تا  30 نیهر مصاحبه ب زمانمدت

 یبرا نیوالد لیو دلا دگاهید ات،یها بر تجرببحث در مصاحبه

بود.  یرانندگ نیکودک در ح نیماش یاستفاده نکردن از صندل

پژوهش  نیدر ا مورداستفاده افتهیساختار مهین سؤالات

 از: اندعبارت

 کینزد ایتصادف  هرگونهخود را در مورد  اتی. لطفاً تجرب1

به اشتراک  یرانندگ نیست دادن کودکان در حبه از د

 .دیبگذار

از  منیناا یچه نوع رفتارها هینقل لی. کودکان در داخل وسا2

 ؟دهندیمخود نشان 

مسافران داخل  عنوانبهکودکان را  یمنیا توانیم. چگونه 3

 داد؟ شیافزا هینقل لیوسا
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کودک در  یمنینسبت به مسائل ا نیاز والد ی. چرا برخ4

کودک در  یمناسب برا یصندل هیمانند ته هینقل لیوسا داخل

 هستند؟ تفاوتیب نیماش

 هاداده لیوتحلهیتجز 3-2

 کردیمطالعه از رو نیمصاحبه در ا یهاداده لیوتحلهیتجز یبرا

 یو لوندمن استفاده شد. برا میبر گرانها یمبتن حتواییم لیتحل

و  یطحس یاز کدگذار یریو جلوگ میمفاه قیدرک دق جادیا

 صورتبه یمفهوم یبنددستهو  یکدگذار یندهایفرآ ،یکیمکان

 ییشد. پس از شناسا جامبا استفاده از کاغذ و قلم ان یدست

 قیفشرده از طر ییمعنا یمعنا در متن، واحدها یواحدها

 کنندگانشرکتاستخراج شدند. سپس تجارب  یبردارادداشتی

 ریورت ساو با مش یفیک قاتیناظر تحق قیتحت نظارت دق

 هیاول یشد. در مرحله بعد کدها یبنددسته میمحققان به مفاه

 یبنددسته ریبه ز هاتفاوت و هاشباهتاستخراج و بر اساس 

 یرا برا رمجموعهیچند ز ای کی یمدل اصل کهییازآنجاشدند. 

در  هیاول یاز کدها ی، برخکردیم فیتعر یهر دسته اصل

 .موجود قرار گرفتند یهارمجموعهیز

استفاده  کنندگانشرکت یهاقولنقلاز  ه،یاول یکدگذار یط در

شدند. سپس  ییشناسا یمعن یمتراکم و واحدها یشد و کدها

 ریو ز هاکلاسبه  شانیهاتفاوتو  هاشباهتکدها بر اساس 

 شدند. یبندطبقه هاکلاس

 مطالعه دقت 3-3

عتبار، از ا نانیاطم یاز دقت به معنا نانیاطم ،یفیک قاتیتحق در

 نانیاطم یاست. برا یریپذ دییتأو  یریپذانتقال نان،یاطم تیقابل

 در نظر گرفته شد. ذکرشده اریمطالعه، چهار مع نیاز دقت ا

با تعامل مستمر از مرحله  نی: در پژوهش حاضر، محققاعتبار

 ،یفیک یهاو نگارش داده لیتحل ،یآورتا جمع هیاول یطراح

د. چک کردن اعضا با کردن نیرا تضم قیاعتبار تحق

 هادادهصحت و استحکام  دییتأ یدر مطالعه برا کنندگانشرکت

را  هاافتهی ااجازه داد ت کنندگانشرکتروش به  نیاستفاده شد. ا

 کنند. دییتأو  یبررس نانیاطم تیقابل شیافزا یبرا

ها علاوه بر استفاده از داده لیوتحلهیتجز جی: نتانانیاطم تیقابل

 یفیپژوهشگران ک ریسا اریگروه پژوهش، در اخت یهادگاهید

را به دست آورند  هاآن یو انتقاد یلیقرار گرفت تا نظرات تکم

 حاصل کنند. نانیاطم قیگروه تحق یهادگاهیو از انطباق با د

که حداکثر ارتباط  یکنندگانشرکت: انتخاب مناسب یریپذانتقال

 لیوتحلهیتجزو  یآورجمعداشتند،  قیرا با موضوع تحق

 یهاروشسؤالات و  نیاز انسجام ب نانیو اطم هاداده زمانهم

مطالعات )در بخش  ریبا سا جینتا سهیمقا نیو همچن قیتحق

 .قین تحقیانتقال ا تیاز قابل نانیبحث( با هدف اطم

 یری، درگموردمطالعه دهی: علاقه محقق به پدیریپذ دییتأ

گفتگوها و تلاش  کلمه به کلمه یسیبا آن، رونو مدتیطولان

از  یمکمل و انتقاد یهادگاهیدبه دست آوردن  یبرا

پژوهشگران  ریو سا یقاتیتحق میت ی، اعضاکنندگانشرکت

کرد. محقق  نیمطالعه تضم نیرا در ا یریپذ دییتأ ،یفیک

 قیو تجربه مرتبط با موضوع تحق زهیباانگرا  کنندگانشرکت

 کرد. ییبه اصالت شناسا یابیدست یبرا

 یاخلاق ملاحظات 3-4

 یهماهنگ شد. در ابتدا کنندگانشرکتبا  یمصاحبه تلفن زمان

داد و سپس  حیرا توض قیهر مصاحبه، محقق هدف تحق

 حاتیضبط مصاحبه را کسب کرد. توض یبرا کتبی تیرضا

از محرمانه  کنندگانشرکتارائه شد و  قیاز اهداف تحق یمفصل

 هاجاز نیگان همچنکنندحاصل کردند. شرکت نانیبودن آن اطم

هر  توانندیاطلاع داده شد که م هاآنداشتند سؤال بپرسند و به 

زمان که بخواهند کنار بکشند. اصول حفظ محرمانه بودن 

 یبرا یملاحظات اخلاق نیو همچن هادادهاطلاعات و 

کد  ایمانند نام  ییشناساقابلبدون ثبت اطلاعات  هاافتهیانتشار

اخلاق دانشگاه  تهیکم هیدییتأمطالعه  نیشد. ا تیرعا ییشناسا

 زدی یصدوق دیشه یعلوم پزشک

(IR.SSU.SRH.REC.1403.003را در )کرد. قبل از  افتی

از همه  یآگاهانه کتب نامهتیرضاجلسات مصاحبه، 

 اخذ شد. کنندگانشرکت
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 هاتحلیل داده .4

سال با  44تا  31در مصاحبه  کنندگانشرکت یسن محدوده

مطالعه  نیال بود. حداقل سن کودکان در اس 37 یسن نیانگیم

 کنندهشرکتکودکان  تیسال بود. جنس 13سال و حداکثر  کی

 کنندهشرکت نیوالد لاتیپسر بود. سطح تحص 15زن و  9

 مدرکچهار نفر با  ،یعبارت بودند از: هفت نفر با مدرک دکتر

نفر با مدرک  کی ،یارشد، نه نفر با مدرک کارشناس یکارشناس

تا  15 نیمصاحبه ب زمانمدت. پلمیو سه نفر با مدرک د یکاردان

بود. همه  ریمتغ قهدقی 25متوسط  طوربهو  قهیدق 45

مشخصات  1تا سه فرزند داشتند. جدول  کی کنندگانشرکت

. دهدیمدر مطالعه را نشان  کنندگانشرکت یشناخت تیجمع

از انجام شد.  نیوالد 24چهره به چهره با  قیعم یهامصاحبه

 نفر پدر بودند. 12نفر مادر و  12 کنندگانشرکت نیب

 در مطالعه کنندگانشرکت یشناخت تیجمع یهایژگیو. 1جدول 

 کنندگانشرکتجنسیت  زن 12(50%)

 مرد 12(%50) )%( تعداد

 دکترای تخصصی (29%)7

 تحصیلات سطح

 )%( تعداد

 سانسیلفوق 4(17%)

 کارشناسی 9(38%)

 لمدیپ 1(0.041%)

 دبیرستان 3(13%)

 ساله 31-36 6
 حداکثر(-سن )حداقل

 تعداد
 ساله 35-40 9

 ساله 40-44 9

و  یاستخراج شد. پس از بررس هامصاحبهکد از  468 درمجموع

مشابه  یتکرار یو حذف کدها شدهاستخراج یکدها یبندجمع

. در افتیکد کاهش  208به  هاآنمشابه، تعداد  یو مفهوم

شدند.  یبنددسته یو فرع یبعد کدها به دو دسته اصلمرحله 

 یبندطبقه رمجموعهیز 18و  یکدها به پنج دسته اصل تیدرنها

عوامل  ن،یشامل عوامل مرتبط با والد یشدند. پنج دسته اصل

و  یعوامل فرهنگ ،یتیری/مدییمرتبط با فرزندان، عوامل اجرا

 ( بود.2)جدول  یرساختی/زیعوامل اقتصاد

 نیمرتبط با والد ملعوا 4-1

 یشامل رفتارها نیمطالعه چهار عامل مرتبط با والد نیا در

 زاتیو تجه یعوامل شناخت ،ی/روانیپرخطر، عوامل شخص

 استخراج شد. یمنیا

 پرخطر یرفتارها 4-2

 نیهستند که والد یاعمال بالقوه خطرناک زیآممخاطره یرفتارها

 ی. برخدهندیمانجام  یبدون آگاه یرارادیغ ایداوطلبانه  طوربه

در داخل  رمسئولانهیو اقدامات غ یانگارسهلبا  نیاز والد

. علاوه بر اندازندیمجان فرزندان خود را به خطر  هینقل لیوسا

یم هینقل لیدر وسا نیوالد یرنکردنباو یاز رفتارها یبرخ ن،یا

خطرناک باشد. خطر  اریهنگام تعامل با کودکان بس تواند

 کنندیمرا حمل  هابچهکه  ینیادف والدو تص یپرتحواس

 نیاست. در ا شتریکه بچه مسافر ندارند ب ینینسبت به والد

 :ندیگویم نیرابطه والد

نگه دارد  کیاست، کودک را نزد یمادر در حال رانندگ یوقت"

تمرکز کند و  یرانندگ یو رو ندیبب کیو او را از نزد

 قاًیکودک دق فتدیب یاقداشته باشد که اگر اتف نانیاطم حالنیدرع
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جلو قرار  یکودک را در صندل ل،یدل نیدر کنار او است، به هم

 (.19)والد  "دهدیم

و  میهست نیدر ماش میاوقات که فقط من و کودک نوپا یگاه"

 شومیممجبور  ،ردیگینمکودک را در آغوش  یگرید کسچیه

ک خطرنا دانمیمبگذارم که  میپاها یاو را رو یهنگام رانندگ

و  ردیگیممن و فرمان قرار  نیاست و در تصادف، کودک ب

 (.4)والد  "شودیممجروح  شدتبه

 ی/ذهنیعوامل شخص 4-3

 یهایژگیواز  یناش تواندیم یدر هنگام رانندگ یفرد رفتار

از افراد  یکه برخ دهدیباشد. مطالعات نشان م یتیشخص

 نیدر ح شودیدارند که باعث م ریپذسکیر یهاتیشخص

بدانند  دیبا نیاز خود نشان دهند. والد یاعمال خطرناک یرانندگ

؛ هستند رزندانشانف منیا یرفتار رانندگ یاصل یالگو هاآنکه 

 یریکودکان و جلوگ تیامن نیتأمنسبت به  دیبا نیوالد نیبنابرا

 نیاز والد یباشند اما برخ ریپذتیمسئول یرانندگ یهابیآساز 

یم نیرابطه والد نی. در اکنندیممسائل غفلت  نینسبت به ا

 :ندیگو

در  مثالعنوانبه دم،ید هینقل لهیرا در داخل وس یکودک یوقت"

پنجره  رونیبا دستانش به ب ای رونیحال خم شدن از پنجره به ب

مادر در  ایبه پدر  اطیبااحت کنمیم یخطرناک، سع یتیدر موقع

 هینقل هلیفرزندشان در داخل وس یبرا یمورد خطرات احتمال

و  کنمینم افتیدر یهشدار دهم. معمولاً پس از اخطار پاسخ

 یعنی رند،یگیم دهیناد میگویکاملاً آنچه را که م یبرخ

 نیوالد کنمیاگر احساس م یحت دهند،ینم یتیاهم یسادگبه

فقط دوست  هاآناشتباه است،  دهندیکه انجام م یکار دانندیم

 (.13الد )و "«گفته شود هاآنندارند به 

 یعوامل شناخت 4-4

 یکیخطرات در تصادفات تراف ینیبشیپو  صیتشخ ییتوانا

 شدهشناخته منیا یدر رانندگ یدیاز عوامل کل یکی عنوانبه

مسائل  تیخطرات و رعا یابیبا ارز توانندیم نیاست. والد

را  یاز تصادفات رانندگ یصدمات ناش یرانندگ نیدر ح یمنیا

 نیچن کنندیمفکر  نکهیا لیبه دل نیوالد از یکاهش دهند. برخ

 یلازم را هنگام رانندگ اطیاحت د،یآینم شیپ شانیبرا یحوادث

 :ندیگویم نیرابطه والد نی. در اکنندیم سکیندارند و ر

 چیکه تاکنون ه ندیگویمو  کنندینمباور  نیاز والد یبعض"

و خدا  نخواهد افتاد یاتفاق چیاست و ه فتادهیمن ن یبرا یاتفاق

تا  کندیمو از آن محافظت  کندیماز فرزند ما محافظت 

فرزندان  یرا برا یرانندگ یهابیآسو  کیاز تراف یخطرات ناش

 (.24)والد  "رندینگ یخود جد

 ای هاآن یاز رفتارها یکه برخ دانندیم نیاز والد یبرخ "

آوردن  رونیخطرناک باشد، مانند ب اریبس تواندیفرزندانشان م

 افتهی شیافزا راًیکه اخ از بدنشان از سانروف یمین یحت ایسر 

کودک ممکن است  اد،یبا سرعت ز ای یجزئ یبا ترمزها -است 

وارد چشم  یجسم یحت ایوارد شود،  اشنهیبه س بیآس ای فتدیب

 (.12)والد  «"کنندینم یمسائل توجه نیبه ا نیشود، اما والد

 یمنیا زاتیتجه 4-5

یماطلاق  یاریاخت یرو به تمام لوازم جانبخود یمنیا زاتیتجه

 یو راحت یمنیا شیافزا یبرا هینقل لهیکه توسط مالک وس شود

. در حال حاضر، شودیمانتخاب  هینقل لهیراننده و وس یبرا

است که  هینقل لهیوس کیبخش  نیترمهم یمنیا زاتیتجه

 یتوجهقابل زانیرا به م ی/جسمیتصادفات و صدمات مال

معمولاً در  یتصادفات رانندگ نی. بدترهددیمکاهش 

استاندارد خودرو  یمنیا ستمیکه فاقد س دهدیمرخ  ییخودروها

 :ندیگویم نیرابطه والد نیهستند. در ا

خودرو کاهش  یفضا ،دیکنیمکودک استفاده  یاز صندل یوقت 

 ییجا اورم،یمثل پدر و مادرم ب یاخانواده. اگر بخواهم ابدییم

. با نندیکه سه نفر بنش ستیودک در پشت نک یصندل یبرا

 یصندل ییو جابجا نندیبنش توانندیمکودک فقط دو نفر  یصندل

 (.2)والد « سخت و بزرگ است اریبس

 نیدر ماش یزیاو را با چ کردم،یکودکم را کمان م کهیهنگام" 

 هایبازکردن اسباب زانیمانند آو یلیاز وسا کردم،یمشغول م

 کیگذاشتن  شهیقفسه لباس، هم ایعقب  یصندل یرو
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داستان  یهاکتاب ای ن،یماش یصندل یها روعروسک در کنار آن

 نیدر ماش ودکمتا ک کردمیاو را مشغول م ،یرمان یزهایچ ای

 )والد(. "سرگرم شود. یرانندگ نیدر ح ایخسته نشود 

 عوامل مرتبط با کودک 4-6

 یعوامل رفتار 

. کنندیم تیرا رعا نیه قوانباشند ک یکسان نیاول دیبا نیوالد

کودکان دشوار است و به کمک و  یبرا نیقوان نیا تیرعا

نکردن  تیکه رعا دانندینمدارند. کودکان  ازین نیوالد تیحما

 گرانید ایخود  یبرا یعواقب مضر تواندیم یمنیمقررات ا

 یرا الگوبردار منیا یهارفتار دیبا نیوالد ن،یبنابرا؛ داشته باشد

پرخطر  یاز رفتارها یریشگیپ یرا برا یحیقدامات صحکنند و ا

یم ن،یوالد ژهیوبهخانواده،  یاعضا یهایژگیوانجام دهند. 

یم نیرابطه والد نیبگذارد. در ا ریبر رفتار کودک تأث تواند

 :ندیگو

که  میکردیمبا فرزندمان صحبت  یکودک لیدر اوا: »دیگویم او

در  دیکوچک با یهابچهو است  ترمسنافراد  یجلو برا یصندل

و با  ندیاصرار ندارد جلو بنش امبچه. حالا نندیعقب بنش

 (.3)والد  «ندینشیم نیپشت ماش یخوشحال

و  کندیم هیعقب گر یکه فرزندش در صندل ندیبب یپدر اگر»

 رونیتا ب ستدیداشبورد با یجلو ای ندیکه جلو بنش کندیاصرار م

دادن آرام  حیحبت کردن و توضکودک را با ص دیرا نگاه کند، با

تا  یاو شود، حت یرمنطقیغ یهاخواسته میتسل نکهیکند، بدون ا

امتناع  یاز رانندگ ند،یبنش بکه کودک موافقت کند در عق یزمان

 (.18)والد « کند.

 ی/ذهنیعوامل شخص 

عمدتاً در خانواده نقش سازنده و  یدوران کودک هیاول تجارب

، حالنیبااکودک دارد.  ندهیآ یو رفتارها تیدر شخص یاتیح

 یدبستانشیپکودکان  ن،یفراموش کرد که علاوه بر والد دینبا

از همسالان خود را در  یاریو بس یرفتار یساله الگوها 3-6

 تواندیمهمسالان  با. بودن آموزندیم یدبستانشیپمهدکودک/

 کند. لیرا بهتر تسه یریادگیکودکان جذاب باشد و  یبرا

با  یترکاملارتباط  ،یسالگسهپس از  ذکرشده نیداز وال یبرخ

 داریپد یریگمیتصم ییتوانا جیتدربهو  کندیمفرزندشان برقرار 

 یمنیا نیتمام مسائل و قوان دهدیماجازه  نیو به والد شودیم

دادن به کودکان در مورد  یآگاه ن،یبنابرا؛ دهند حیرا توض

 یین شناسابه س هاآن رایاست، ز یخطرات اطراف ضرور

 :ندیگویم نیرابطه والد نی. در ارسندیماز خطرات  یبرخ

 2کودک  یکودک را برا یاستفاده از صندل خواستمیم یوقت" 

 نیرا درک نکردند، بنابرا یمنیا هاآنکنم،  یاجبار امساله

 دیکوچک هست قدرآناست که شما  لیدل نیدادم که به ا حیتوض

 دهدیمبه شما اجازه  یصندل نیا د،ینیرا بب رونیب دیتوانینمکه 

 (.2)والد  "دیتماشا کن را رونیو ب دینیپادشاه بنش کیمانند 

را نقض  نیرا که قوان ییرفتارها کنمیم یسع نیداخل ماش در»

دستم را از پنجره  دن،یخم شهیانجام ندهم، مثل هم کند،یم

، درهرصورتکنم.  یبا سرعت مطمئن رانندگ د،ینکش رونیب

و در  آموزندیممدرسه  ایرا از رسانه  یمنیمسائل ا کودکان

 ن،یوالد عنوانبهما  یمتناقض از سو یصورت مشاهده رفتارها

 (.13)والد « مواجه خواهند شد یرفتار یبا دوگانگ

 وپرورشآموزش 

« آموزش»با  دیرا با یریشگیگام در پ نیتریضرورو  نیاول

 لیکودکان در وسا شدهثبتداد. بر اساس آمار تصادفات  وندیپ

از  نیکودکان خردسال و والد یآگاه شیآموزش و افزا ه،ینقل

 دیبا یمنیآموزش ا ن،یبنابرا؛ برخوردار است یاتیح تیاهم

قرار  دیتأک وردم یآموزش در دوران کودک نیترمهم عنوانبه

 منیا یآموزش در طول زندگ نیتا کودکان بتوانند با ا ردیگ

 :ندیگویم نیوالد رابطه نیکنند. در ا یزندگ

از آن در  یمن فرزندم را در خانه آموزش دادم و بخش 

ساله بود  3دخترم  یوقت دیآیم ادمیبود.  یدبستانشیپمدرسه/

 قیرا از طر نیگروه تئاتر آمد و همه قوان کی ،یدبستانشیدر پ

بردن  رونیب ایجلو  یمانند ننشستن در کودک داد،یاجرا نشان م

 (.12)والد « هارهها/سر از پنجدست
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به مادر در  یدر دوران باردار خواهند،یبچه م یکه زوج یزمان»

. آموزش شودیآموزش داده م یمورد مراقبت/مراقبت از باردار

که  یبهداشت یهاکینیو کل انجام شود دیمادران با یبرا یعموم

 دهند،ی/نوزادان و نظارت بر رشد را ارائه میمراقبت از باردار

 یمنیرا ارائه کنند که نکات ا یشآموز یها/دستورهاجزوه دیبا

)والد  «دهدیو آموزش کودکان در داخل خودرو را پوشش م

7.) 

 پرخطر رفتار 

 یرفتار ایبه هر عمل  هینقل لیپرخطر کودک در وسا رفتار

به خطر  هینقل لهیکودک را در داخل وس یمنیکه ا شودیماطلاق 

یمفقدان مهار مناسب مرگ شود.  ای بیو باعث آس ندازدیب

 نیکمک کند. والد هینقل لیبه رفتار پرخطر کودک در وسا تواند

 لهیحرکت وس گامحاصل کنند که کودکان در هن نانیاطم دیبا

بسته  یمنیکمربند ا ایکودک  یدر صندل منیا طوربه هینقل

 نیشود. کودکان همچن یریمرگ جلوگ ای بیتا از آس اندشده

پرخطر مانند باز کردن  یرفتارها ریدرگ شتریممکن است ب

باز  ه،ینقل لیحرکت در داخل وسا ای ستادنیا ،یمنیکمربند ا

/خطرناک مانند ضربه یتهاجم الاعم ایها، پنجره ایکردن درها 

کودک  یبالا رفتن از صندل یهل دادن راننده و تلاش برا ایزدن 

رابطه  نیحرکت خودرو باشند. در ا نیکنترل فرمان در ح ای

 :ندیگویم نیلدوا

را  هاآن یسال و سه ماه بود. هنگام رانندگ کیحدود  فرزندم

جلو کنار خودم گذاشته بودم. سپس  یصندل یبدون قفل رو

 موقعبهباز کرده است و اگر  کاملاًخودرو را  شهیکودک ش دمید

 راینشده بودم ممکن بود، ز هاآنمانند افتادن  یمتوجه تصادف

.« بردمیمکودک را  هبار بود ک نیو اول نداشتم یاتجربه نیچن

 (.1)والد 

 یعوامل شناخت 

دارند.  یمتفاوت یشناخت یهاییتوانامختلف  نیدر سن کودکان

ممکن است خطرات باز کردن  ترکوچک، کودکان مثالعنوانبه

در حال حرکت را  هینقل لهیوس کیدر  ستادنیا ای یمنیکمربند ا

و  هامسافتقضاوت ممکن است در  هاآندرک نکنند. 

مانند  یرونیب یهامحرکتوسط  ایمشکل داشته باشند  هاسرعت

کنار جاده پرت شوند و  یهاجاذبه ایدر حال عبور  یهالیاتومب

منحرف کنند.  نیدر داخل ماش منیرا از رفتار ا هاآنتوجه 

باعث شود که  تواندیم یاضطراب مربوط به رانندگ ایترس 

آشفته شوند. در  ای یعصب نیبه ماش سوارشدنکودکان هنگام 

 :ندیگویم نیرابطه والد نیا

 نیفاصله ب لیبه دل ند،ینشیم نیدر پشت ماش یکه کودک یزمان

در  کلتیاطراف مانند دوچرخه و موتورس هینقل لیو وسا نیماش

 شوند،یم کیکه از جهت مخالف نزد هینقل لیوسا ایکنار جاده 

 لیرانندگان به دل ریسا نیند. همچنکن زیرا متما هاآن توانندینم

کودکان از خودرو  خروجمتوجه  یراحتبهجثه کوچک خود 

 (.17)والد « شوندیمخطر و تصادف  جادیو باعث ا شوندینم

 نیتصادف ماش لیعقب باز شده بودند و به دل یهابچه چون»

سر  -پرت شدند  نیها داخل ماشمن، بچه یجلو و ترمز ناگهان

جلو  یبه صندل یگریو د نیماش شهیها به شاز بچه یکی

کردند و من مجبور شدم  هیو گر دندیترس هابچهبرخورد کرد. 

 («.2را آرام کنم )والد  هاآن

 تیری/مدییاجرا عوامل 4-7

انطباق  ،یریشگیپ رمجموعهیدر سه ز یتیری/مدییاجرا عوامل

 .شوندیم یسازمانده یگذاراستیسو  نیبا قوان

 یریشگیپ 

 طوربهاست که  یچالش یکیتراف یهابیآساز  یریشگیپ

یم ریجوامع تأث یبر سلامت، رفاه و رشد اقتصاد یتوجهقابل

کودکان در  یهابیآسکاهش  یبرا رانهیشگی. اقدامات پگذارد

 اریمحافظت از کودکان بس یلازم برا یهایزیربرنامهو  هاجاده

در  نیکه والد هددیمرخ  یزمان رانهیشگیمهم است. رفتار پ

 بیکنند و آس یریپذبیآسموضوع خطرناک احساس  کیبرابر 

منابع به  صیتخص دیبا هادولت. رندیبگ یرا جد یاحتمال

را در  یریشگیآموزش و پ یو بودجه برا یمنیا یهابرنامه

 یاسالانه بودجه یهادر بودجه دیبا نیقرار دهند. همچن تیاولو
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 نیبه والد یمال ککمو  یحفاظت زاتیتجه دیخر یبرا

به  ارانهیبه پرداخت  نیاز والد یاختصاص دهند. برخ

کودک توسط  یمنیا لیوسا صرفهبهمقرون متی، قهاخانواده

کودکان  یمنیا یبرا نهیهزکمک ای ارانهیو اختصاص  هادولت

 در خانوارها اشاره کردند.

به آموزش  تواندیم یبهداشت، درمان و آموزش پزشک وزارت»

کودکان  یدگیدبیآسو کاهش خطرات  یریشگیپ نهیزمدر 

درمان  یهانهیصرف هز یجابه دیکمک کند. وزارتخانه با

و آموزش  یریشگیدر سطوح پ یمؤثرتر یهاتیفعال ها،بیآس

 (.17)والد « داشته باشد

 یو رانندگ ییراهنما نیقوان تیرعا 

ن و مقررات است. قانو نیقوان تیعوامل رعا نیترمهماز  یکی

مفاد آن  یاست و بدون شک اجرا یهمه بدون استثنا جار یبرا

 یرانندگ منیناا یاز رفتارها یریجلوگ یاست. برا یضرور

عدم  ،یرانندگ نیو مقررات اجرا شود. نقض قوان نیقوان دیبا

عدم نظارت و  ن،شهروندا نیدر ب یقانون یرفتار یالگوها جادیا

از  یناش یهابیآس تواندیمآن  یو ضعف اجرا کیکنترل تراف

 نیکه والد یاز اقدامات یکیدهد.  شیرا افزا یتصادفات رانندگ

 حیفرزندان خود انجام دهند، آموزش صح تیدر طول ترب دیبا

 تیاست. رعا نیقوان تیو رعا یو رانندگ ییراهنما نیقوان

داشتند.  دیتأکبر آن  نیبود که اکثر والد یگریموضوع د نیقوان

در  یمنیا لیو استفاده از وسا یرانندگ نیقوان یاجرا هاآن

از  یدانستند. برخ یکاهش خطرات ضرور یرا برا هینقل لیوسا

و استفاده  یمنیا نینقض قوان یرا برا یمال یهامهیجر نیوالد

 شنهادیپ یشخص هینقل لیکودک در تمام وسا یاز صندل یاجبار

 :ندیگویم نیرابطه والد نی. در ادکردن

در مورد نکات  یو رانندگ ییاداره راهنماو سطح نظارت  نحوه»

در  یمنیاستفاده از کمربند ا یکه برا یکودکان مانند اعمال یمنیا

 یکاملاً کمرنگ است و بزرگسالان برا شودیبزرگسالان انجام م

، در شدیمنظارت برقرار  نی. اگر اشوندیکودکان اعمال نم

 سیپل .دبو مؤثر هینقل لیساکودکان در داخل و یمنیا نیتضم

 قیکامل از طر طوربهرا  هاجاده توانستیم یو رانندگ ییراهنما

 لیکند، وسا مهینظارت کند، رانندگان متخلف را جر هانیدورب

 زیآممخاطره یرفتارها ریاز سا جهیدرنترا متوقف کند و  هینقل

 (.20)والد « کند. یریجلوگ

 یگذاراستیس 

 یاجرا یابر یدر سطوح مختلف اجتماع دیبا هادولت

اقدام  یمنینظارت و تداوم مداخلات و مقررات ا ،زیآمتیموفق

 هاابانیکردن خ ترمنیا یجوامع را برا دیبا نیهمچن هاآنکنند. 

توانمند کنند. وزارت بهداشت،  هاآنکودکان و سرپرستان  یبرا

 ریبر کشورها تأث یفردطور منحصربهبه یدرمان و آموزش پزشک

ونقل، مانند حمل ییهابا سازمان ندتوایو م گذاردیم

کاهش مؤثر  یمربوطه برا یهاوزارتخانه ریو سا ستیزطیمح

رابطه  نیکند. در ا یهمکار یاجاده یهابیصدمات و آس

 :ندیگویم نیوالد

 یهاسازمان، دهدیمرخ  یتصادف رانندگ کی کهیهنگام 

(، 107) کیتراف یی(، راهنما110) سیپل ازجملهمختلف 

و  یمارستانیب یهااورژانس نی( و همچن115ت اورژانس )خدما

 یهارساختیز دیمسئول هستند. دولت با هامارستانیبخود 

 رستانجام د یبرا هاسازمان نیا نیب یهماهنگ یلازم را برا

و  هارسانهمانند  یفرهنگ یخود فراهم کند. نهادها فیوظا

 یهاانارگ ران،یمهم هستند. در حال حاضر در ا زیمدارس ن

یدر مورد تصادف متهم م ییهایرا به کاست گریکدیمختلف 

 منیناا هینقل لیخودروسازان را به خاطر وسا سیمثلاً پل کنند،

 یکاف اندازهبهمجروح  مارانیاست که ب یمدع ای داند،یمقصر م

 (.18)والد  «شوندیدرمان نم

 یفرهنگ عوامل 4-8

 نیآمده در ادستبه یاصل یهااز مقوله یکی یفرهنگ عوامل

/ارتباط با تیجامعه، ترب یفرع یهاپژوهش بود که به دسته

 .شودیم میتقس یمنیکودکان و فرهنگ ا

 جامعه 
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 یمنیا نیدارد. تضم یدر جامعه به همه اقشار بستگ تیامن نیتأم

 هاآن رایحساس و مهم است، ز اریکودکان و جوانان بس یبرا

. ستندیمسئول حوادث ن در معرض خطر هستند و معمولاً شتریب

 یو رفتارها هاارزش، هانگرشبه  هاجادهدر  یمنیفرهنگ ا

 تیرا در اولو یندگدر هنگام ران یمنیاشاره دارد که ا یجمع

 یرا برا رانهیشگیپ کردیرو کیفرهنگ  نی. ادهندیمقرار 

فرهنگ  کی. کندیم جیترو یو کاهش خطرات احتمال ییشناسا

 یاجادهادفات، جراحات و تلفات کاهش تص یبرا یقو یمنیا

 ریمحافظت از رانندگان، مسافران و سا یاست. برا ازیموردن

است.  یمرتبط ضرور یکاربران جاده در برابر خطرات رانندگ

 :ندیگویم نیرابطه والد نیدر ا

 یهاروش نیها و همچنشهرها و استان نیب یشهر یهافرهنگ»

ثال، تفاوت در فرهنگ م یمتفاوت است. برا نیانطباق با قوان

 یسبک زندگ یحت ای ینینشدر مقابل آپارتمان یشهر یزندگ

 (.12)والد « امکرده یشهر زندگ نیمن در چند کهییازآنجا

 کودک/ارتباط با کودک تیترب 

بر تمام مراحل  نیمناسب توسط والد یارتباط یهامهارت

 ن،یوالد یمی. با رفتار صمگذاردیممثبت  ریکودک تأث یزندگ

 نیوالد مؤثر. ارتباط مثبت و شودیمارتباط مؤثرتر  یبرقرار

 یدر طول زندگ دیبا نیاحترام به کودک است. والد دهندهنشان

باعث شوند  وداشته باشند  یامانهیصمکودک خود ارتباط 

 شیخود را افزا نفساعتمادبهکند و  تیکودک احساس حما

 :ندیگویم نیرابطه والد نیدهد. در ا

دارند. شما  یادیگذشته تفاوت ز یهانسلبا  ین امروزکودکا» 

 - دیبا کودک صحبت کن تیبا عصبان ای زوربه دیتوانینم

یم میها خودشان تصم. بچهکندیمدوستانه بهتر کار  یهاهیتوص

دست  یاهستند، لحظه یاحساسات نییپا نیو در سن رندیگ

 دیبا نیوالد -بدوند  ابانیتا در خ کنندیرا رها م نیوالد

ها تمرکز کنند و رفتارشان را بچه یتر باشند و روحساس

 (.17)والد « کنند ینیبشیپ

 یمنیفرهنگ ا 

باشد و از  داریهدفمند، مستمر و پا دیدر جامعه با یسازفرهنگ

کودکان در خانواده  تیشخص یریگشکل هیاول یهاهمان سال

نسبت به  ترنییپا نیدر سن یفرهنگ یریگشکل رایآغاز شود، ز

از  کیدارد. آموزش فرهنگ تراف یشتریب ریبالاتر تأث نیسن

به آن  یسن یهاگروه ریکه سا ستیمعنا ن نیبه ا یدوران کودک

یرا م یعموم یآگاه شیو افزا یفرهنگ یدهندارند. شکل ازین

مانند آموزش، رسانه، نظام  یرسم ینهادها قیاز طر توان

 یهاسازمان ریسالان و ساهم یهاگروه ،یانتظام یرویسلامت، ن

در  یمنیگسترش فرهنگ ا نیبنابرا؛ کرد لیو تکم تیمرتبط تقو

نکات  تیکودک و رعا یاز صندل فادهسطح جامعه مانند است

است. در  یضرور کاملاًکودکان در خودرو و ...  یبرا یمنیا

 :ندیگویم نیرابطه والد نیا

از  دیخواهیو م شودیم یبه بازار معرف یدیجد لهیوس یوقت»

آموزش  دیبا زیاز آن ن حیاستفاده صح د،یاستفاده کن یدرستبهآن 

 نیکه والد ییهالیداده شود، مانند استفاده از سانروف در اتومب

 یسانروف را صرفاً برا ،یبدون در نظر گرفتن تصادف احتمال

 نیدر وسط ماش یها طوربچه و کنندیلذت بردن کودکان باز م

 (.13)والد  «دیآیم رونین از خودرو بکه سرشا ستندیایم

 یرساختی/زیاقتصاد عوامل 4-9

 ازجملهآشکار،  نیعناو نیتحت ا یاز موضوعات فرع یبرخ

 فاش شد. ت،یفیخودرو و جاده و ک یمنیا ،یمال ییتوانا

 یمال ییتوانا 

به  نیوالد یبر دسترس تواندیمکودک  یصندل دیخر نهیهز

 زاتیتجه یگران نیاز والد یبگذارد. برخ ریتأثکودک  یصندل

کودک و  یعدم ارائه صندل لیرا دل یو مشکلات مال یمنیا

 نیاز والد یدر خودروها عنوان کردند. برخ یمنیا لیوسا

 یمنیا یهایصندل ه،ینقل لهیوس دیکردند که هنگام خر شنهادیپ

یم نیرابطه والد نیکنند. در ا هیته نهیهزکم ای گانیکودک را را

 :ندیگو
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فقر،  ،یمختلف مانند ناآگاه لیممکن است به دلا نیدوال"

کودکان در  ژهیو یمنیا لیوسا یبالا متیق ای یکاریدرآمد کم، ب

 (.20)والد  "نکنند هیکودکان ته یبرا یمنیا زاتیخودروها تجه

 خودرو تیفیو ک یمنیا 

از قطعات مختلف  یادهیچیپمعمولاً مجموعه  هینقل لهیوس کی

قطعات بر  نیاز ا کیو عملکرد هر  کنندیمکار  باهماست که 

 نیاز والد ی. برخگذاردیم ریخودرو تأث یمنیعملکرد و ا

یژگیو دیمحافظت بهتر از کودکان با یخاطرنشان کردند که برا

خودرو اضافه  یحبه طرا دیو اصلاحات جد هیاول یمنیا یها

مانند  یکودکان انجام شود. موارد یبرا یشتریشود و حفاظت ب

 - شرفتهیهوشمند و پ یخودروها - چندمنظوره یمنیا لیوسا

 هینقل لیکودک در وسا یمنینصب کمربند ا -قفل درب کودک 

 نیرابطه والد نیو هوشمند. در ا شرفتهیپ یاز فناور استفاده -

 :ندیگویم

که با  شوندیم هیتعب هینقل لیدر وسا یاگونهبهکودک  یهاقفل»

 رونیاما از ب شودینماخل باز فعال کردن قفل کودک، درب از د

اما  کنمیماز قفل کودک استفاده  شهی. من همشودیمباز 

 (.11)والد « باز شود هرلحظههمچنان نگرانم که در 

آن  یرا برا یانهیهز ه،ینقل لهیوس دی، هنگام خردرهرصورت»

از ابتدا در داخل خودرو  دیبا یمنیا زاتی. تجهمیکنیمپرداخت 

از  یبخش عنوانبه یمنیا زاتیتجه نهیموجود باشد و هز

مردم عموماً در  شود،یم نییها تعتوسط شرکت هیاول یهانهیهز

 یهانهیپرداخت هز رد یخودرو از کارخانه مشکل دیزمان خر

 (.4)والد « ندارند هانهیهز ریخودرو در کنار سا یمنیا

 هاجاده 

 بیکاهش آس یبرا هاجاده یسازمنیا یبرا مداخلات

جثه کوچک خود  لیاست. کودکان به دل یضرور توجهقابل

محافظت و کاهش  یهستند. برا یشتریاغلب در معرض خطر ب

 یهارساختیز دیبا هاجادهکودکان،  یبرا هینقل لیصدمات وسا

 یهارساختیزبا توسعه  مثالعنوانبهداشته باشند،  یکاف یمنیا

ئم استانداردها در همه مناطق، وجود علا تیو رعا منیا

بودن  فیو ... ضع رهایگسرعتقبل از  هشداردهنده

از  یشتریکودکان را در معرض خطرات ب ،یمنیا یهارساختیز

. در دهدیمقرار  هاجادهدر  یاز تصادفات رانندگ یصدمات ناش

 :ندیگویم نیرابطه والد نیا

ها ممکن است و جاده رهایدر مس شدهساخته یرهایگسرعت»

 که نداشته باشند اطیعلائم هشدار/احت ایدر کنار خود نور 

ها آن یکه عبور از رو شودیم نیباعث ترس من از ا شهیهم

جثه  لیها در هنگام ترمز به جلو به دلباعث پرت شدن بچه

 (.11)والد « کوچکشان شود

 یاز اهال یکی، کردمیمکار  ییکه در روستا شیسال پ چند»

 یکشاورز نیز زموانت داشت. او هنگام بازگشت ا کیروستا 

خود، دو فرزند خود را در عقب خودرو در کنار محصولات 

خودرو و جاده  ادیسرعت ز لیقرار داده بود. به دل یکشاورز

به  خودرو، نتوانست آن را کنترل کند و وخمچیپرپو  کیبار

انداختند و در دم  رونیرا ب هابچهچپ منحرف شد. متأسفانه 

 (.24)والد « جان باختند

 بحث .5

 تیعدم رعا یهاچالشموانع و  نییژوهش حاضر با هدف تبپ

انجام شد. پنج  نیوالد دگاهیاز د یرانندگ نیکودک در ح یمنیا

شامل عوامل  هامصاحبهمحتوای  لیتحل قیاز طر یمضمون اصل

عوامل مرتبط با فرزند، عوامل  ن،یمرتبط با والد

 یترساخی/زیو عوامل اقتصاد یعوامل فرهنگ ،یتیری/مدییاجرا

 شد. ییشناسا یمضمون فرع 18 اهبه همر

، شودینم تیرعا یرانندگ نیکودک در ح یمنیا کهیهنگام

 تواندیمموانع  نیبه همراه دارد. ا یمتعدد یهاچالشموانع و 

از  یناش یجسم بیاز آس یشتریکودکان را در معرض خطر ب

 تواندیمقرار دهد که  یتوقف ناگهان ایتصادفات مانند برخورد 

به سر  بیآس ن،استخوا یمانند شکستگ یدینجر به عواقب شدم

بر  مدتیطولان یو روان یعاطف راتیمرگ شود و تأث یحت ای

 ایبگذارد. کودکان ممکن است دچار اضطراب، ترس  هاآن

 ی( شوند. صدمات ناشPTSDاختلال استرس پس از سانحه )
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 تیفیبر ک یتوجهقابل طوربه تواندیم یاز تصادفات رانندگ

 بگذارد. ریتأث نکودکا یو کل یروان ،یو رفاه جسم یزندگ

در  یتصادف یرهایوممرگعوامل در کاهش  نیترمهماز  یکی

آموزش کودکان  .تمرکز بر آموزش است ،افتهیتوسعه یکشورها

مطالعه،  نیاست. در ا کردیرو نیدارتریو پا نیتر صرفهبهمقرون

 یکودکان از سو یاز حوادث رانندگ یریشگیپ یآموزش برا

 اریدوره بس یشد. دوران کودک یمهم تلق کنندگانشرکت یتمام

 داریکودکان پا یکیاست. رفتار تراف یرشد رفتار یبرا یمهم

 ریاست. با توجه به تأث ازیموردن. آموزش و آموزش منظم ستین

 گر،یکدیبر  هاآن یرفتارها ریو فرزندان و تأث نیمتقابل والد

آموزش داده شود و  منیا یکیتراف یرهارفتا نیبه والد دیبا

یم کردهلیتحص نی. والدرندیکارگبهروزمره  یرا در زندگ هاآن

به کودکان  حیرفتار صح قیاز طر میرمستقیغ طوربه توانند

 آموزش دهند.

قرار  یموردبررسمطالعه  نیکه در ا یگرید یدیکل چالش

 یمنیا کودک، کمربند نیماش یاز صندل نیگرفت، استفاده والد

 نیو همچن یو رانندگ ییو مقررات راهنما نیقوان تیو رعا

 نیدر ح هینقل لیکودکان در وسا یمنیبود. ا هاآن یاجرا

از  نانیاطم یمراقبان و رانندگان برا ن،یوالد یبرا دیبا یرانندگ

 .ردیقرار گ تیکودکان در اولو یرفاه کل

 یبرا یو همکاران. مطالعه در عربستان سعود یالحقبان هدف

کودک  یمنیدر مورد ا نیدانش، نگرش و عملکرد والد یابیارز

 از ٪47.3، کنندگانشرکت نیبود. در ب نیماش یدر صندل

کودکان استفاده کردند.  یبرا هینقل لهیوس یمنای اقدامات

به  سخپا در( ٪24.8) کنندگانشرکتاز  چهارمکی ن،یهمچن

 هاآندر دامان  دشدهمتولنوزاد تازه  داشتننگه ایسؤال که آ نیا

نوزاد است،  یمنیا یهایصندلدر  هاآناز قرار دادن  ترمنیا

 یزیچه چ دانستندینم( ٪5.8) کهیدرحالپاسخ اشتباه داشتند، 

 لیاز وسا نیدرصد از والد 50(. کمتر از 27است ) منیا

ینشان داده است که صندل العاتمط کنند،یمناسب استفاده م

 یدرصد برا 70 باًیات کشنده را تقرکودک خطر تصادف یها

یکودکان خردسال کاهش م یدرصد برا 80تا  54نوزادان و 

همکاران. مطالعه، تنها بخش  ؛ وHendaus ،M. A. در دهند

، کردندیماستفاده  یاز صندل شههمی( ٪47) نیاز والد یکوچک

معتقد بودند که از کودکان در تصادفات  هاآن شتریاگرچه ب

 لیبه دل نیکه ا ممعتقدی ما(. ٪82) کندیمفظت محا لیاتومب

و کمربند  ی/مستمر از صندلحیصح مورداستفادهعدم آموزش در 

 است. یمنیا

 یمال یهانهیکنندگان خاطرنشان کردند که هزاز شرکت یبرخ

بگذارد،  ریتأث هایبه صندل یبر دسترس تواندیکودک م یصندل

وجود ندارد  یابهانه چینشان دادند که ه گرید یبرخ کهیدرحال

را داشته باشد،  هینقل لهیوس دیخر یمال ییتوانا یا)اگر خانواده

 قرار دهد(. تیرا در اولو هیقلن لیکودک در وسا یصندل دیبا

 ای ربگیا یایبا توجه به مزا کنندگانشرکتاز  یبرخ

و به  ینسبت به صدمات جد ه،ینقل لیهوا در وسا یهابالشتک

 یهایصندل یودکان نشسته بر روخطر انداختن جان ک

کردند. قرار  یهوا ابراز نگران سهیمخصوص هنگام باز شدن ک

مانند  یجزئ یهابیآسهوا خطر  یهاسهیکگرفتن در معرض 

 نیو همچن نهیصورت و صدمات قفسه س یدگیشخرا

 یسر و شکستگ یهابیآس ژهیوبه د،شدی تامتوسط  یهابیآس

 .دهدیم شیرا افزا یاندام فوقان

و  نیقوان فیضع یمطالعه اجرا نیدر ا کنندگانشرکت اکثر

 منیناا طیشرا یاصل لیرا دل یو رانندگ ییمقررات راهنما

و مقررات  نیاز کاربران جاده قوان یاریذکر کردند. بس هاجاده

 کیو خطر برخورد تراف رندیگیم دهیرا ناد یو رانندگ ییراهنما

، رانندگان مثالعنوانبه. دهندیم شی( را افزاRTC) یاجاده

توقف  قرمزچراغدر  ای کنندینمزرد ترمز  یهاچراغاغلب در 

یمعبور  هاابانیخاغلب از  ادهیعابران پ کهیدرحال، کنندینم

و  ییراهنما نیاز قوان یکل یاشاره شد که آگاه نی. همچنکنند

 نیراننده و سرنش یاست. رفتارها نییپا یطورکلبه یرانندگ

در مورد  نیبود که والد یمنیا یاصل یهاینگرانز ا یکی

احساس کردند که  نی. والدکردندیم انیب هاجادهفرزندانشان در 
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 ییو اقدامات اجرا وسازساخت قیاز طر توانیمرا  هاجاده

 یهاپاسخ به جاده ،یکیتراف یهارساختی. زدیبهبود بخش

 ا،ههتجاوز به گذرگا ف،یضع تیریمد ده،یدبی/آسفیضع

 یانیم یهاشکاف منینامناسب/ناا تیو موقع فیضع ییروشنا

از  یریشگیدر پ یمخالف نقش مهم یکیخطوط تراف نیب

 تصادف دارند.

از تصادفات  یریشگیکودکان و پ یمنیسازمان در ا نیچند

 یهاتیها و مسئولنقش یمرتبط با کودکان، با برخ یکیتراف

و  یریشگیپ فیوظا هاسازماناز  یدارند. برخ یهمپوشان

 لیکه احتمالاً به دل دهندینمانجام  یدرستبهرا  یمنیا یارتقا

 معه،جا فیضع یهارساختیز ،یکاف یکمبود منابع مال

 فاگریا یدیکل یاست. نهادها رهیو غ یناکاف یمشارکت اجتماع

 ع،یصنا ،یراه و ترابر یهاوزارتخانهاز:  اندعبارتنقش 

و  ییاداره راهنما ،یپزشکو آموزش  وپرورشآموزشبهداشت، 

، وپرورشآموزش ،یفرهنگ و ارشاد اسلام س،یپل یرانندگ

 ،یسراسرکشور، خدمات اورژانس  مه،یب ،یسازمان پزشک

 .هییرسانه و قوه قضا ،یانتظام یروین

 کیو تراف یمنیو مقررات ا نیها، قوانکه برنامه شودیم شنهادیپ

و  ینیبازخورد، بازبو  ینیبازب یهاطور منظم بر اساس دادهبه

 حاصل شود. نانیمداوم اطم یشوند تا از اثربخش یروزرسانبه

 کنندگانشرکتاست که  نیمطالعه حاضر ا نیقوت مهم ا نقطه

بالا و متنوع،  ن،ییاز همه اقشار جامعه )سطوح درآمد پا

مختلف  یهاتیجنسو  نی( و کودکان در سنیقوم یهاتیاقل

با استفاده از  یمطالعات کماز  یانتخاب شدند. تعداد کم

 یمنیا تیمربوط به رعا یهابه موانع و چالش یفیک یهاروش

 اند.پرداخته یرانندگ نیکودک در ح

 گیرینتیجه .6

 :گرفت که جهینت توانیفوق م یهاافتهیاساس  بر

 سیپل یتوانمندساز ،یو اختصاص یآموزش عموم -1

 یرگذاقانون ،یقو ینظارت ستمیس ،یو رانندگ ییراهنما

 تیحما ،یبودجه کاف صیقانون، تخص قیدق یمناسب و اجرا

 یهایها، فناورجاده یبهبود طراح ،یسازمان یدولت، همکار

و کاهش خسارات  یریشگیپ یبرا هینقل لیمناسب وسا

به نظر  یکودکان ضرور یمنیا نیو تضم یتصادفات رانندگ

 .رسدیم

ها، توجه را به مشارکت خانواده قیتحق نیا یهاافتهی -2

 یبرا یمؤسسات و مؤسسات اجتماع ریمدارس، معلمان، سا

 کندیجلب م یمنیو توسعه فرهنگ ا کیتراف یمنیآموزش ا

مؤثر بر درک خطر رانندگان، کاهش رفتار  طوربه تواندیکه م

 ریکودکان تأث یکیتراف تیپرخطر و نگرش در مورد امن

 .اردبگذ

 قدردانی .7

 مانهیصم یفیمطالعه ک نیکنندگان محترم در اشرکت یاز تمام

 شانی. مشارکت آگاهانه و ارزشمند امیینمایم یتشکر و قدردان

 یینقش بسزا شان،یهادگاهیو د اتیتجرب یگذاردر به اشتراک

 .نمودند فایمعتبر ا یهاافتهیبه  یابیها و دستداده یدر غنا
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